
At The Norman

מסז׳:
50 דקות: 580 ₪ | 60 דקות: 630 ₪ | 75 דקות: 770 ₪ | 90 דקות: 820 ₪

מסז׳ זוגי:
2x50 דקות: 2x60 | ₪ 1,060 דקות: 1,150 ₪
2x75 דקות: 2x90 | ₪ 1,400 דקות: 1,540 ₪

שימו לב: נדרשת הזמנה מראש. 
במידה והזמנתם עיסוי לשניים, הטיפולים יתבצעו בחדרים נפרדים

עיסוי שוודי
אתם מוזמנים להוריד את המתח והלחץ באווירה שלווה ובסביבה עוטפת, בעיסוי 

מסורתי זה המרגיע את הגוף והנפש.

עיסוי רקמות עמוק
הטיפול בעיסוי רקמות עמוק דומה לעיסוי שוודי, אך הלחץ על הגוף עמוק יותר 

ומשחרר מתח כרוני שמצטבר בשרירים.

עיסוי יעפת )ג'ט לג(
השעון הביולוגי שלנו מתקשה להתמודד עם זמני הטיסות.

השילוב שאנחנו מציעים לכם, הכולל עיסוי לגב וגירוי של נקודות רפלקס 
בקרקפת ובכפות הרגליים, יסייע לגופכם להתאושש ולחזור לאיזון,

 וכן ישפר את איכות השינה שלכם.



WELLNESS BUNDLES

חבילה 1
מסז׳ של 50 דקות. 

כוס יין וישיבה במרפסת הספא

₪ 580

חבילה 2
מסז׳ של 50 דקות. 

ארוחת בוקר במסעדת אלנה

₪ 680

חבילה 3 | 2 אנשים
ארוחת בוקר במסעדת אלנה 
ומסז׳ של 50 דקות לכל אחד

₪ 1,360

חבילה 4 | 2 אנשים
מסז׳ של 50 דקות לכל אחד )בחדרים נפרדים(, 

ארוחת בוקר במסעדת אלנה 
וכניסה לשניים לבריכת המלון

₪ 1,660


